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Nom commun Remarques
Abricot Seul le fruit est comestible
Airelles
Amande Ne pas donner d'amandes amères
Ananas
Artichaut

Aubergine
Betterave A limiter

Bleuet
Brocolis

Cacahuète
Seulement stérilisées, les coques peuvent porter des spores ou des champignons qui peuvent 
créer des problèmes buccaux. A ne donner qu'exceptionnellement, comme tous les fruits secs.

Canneberge
Carotte A limiter
Cassis
Céleri
Cerise

Citrouille
Concombre

Courge
Courgette

Cucamelon
Figue A limiter
Fraise A limiter

Framboise A limiter
Fruit de la passion
Graines de courge

Graines de tournesols Trop riche en phosphore, à limiter.
Grenade
Groseille
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Haricot
Kaki

Mangue
Melon
Mûre

Myrtille

Noisette
Ne pas donner de graines si cette friandise est donnée. A ne donner qu'exceptionnellement, 

comme tous les fruits secs.

Noix
Ne pas donner de graines si cette friandise est donnée. A ne donner qu'exceptionnellement, 

comme tous les fruits secs.
Noix de Coco

Panais
Pastèque Ne pas donner les pépins

Poire Ne pas donner les pépins
Poireau

Pois
Poivron
Pomme Ne pas donner les pépins
Potiron
Prune
Radis

Tomate
Topinambour


